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AJANLO

rzsébetvaros gazdag kulturalis értékek-

ben. Epitett emlékei koziil egyik megha-
tarozo teriilet a Kiraly utca. A hajdan eldkel6
utca - mely az egykori varosfalat kototte 0sz-
sze a Vdrosligettel — két-hdrom emeletes ha-
zai kozt megtalalhatdak a kor neves épitészei,
Pollack Mihaly Hild Jozsef épiiletei. Késdbb a
szecesszio térnyerésével csodalatos épiiletekkel
- mint példaul a volt Hungaria Fiird6 - gazda-
godott a kertilet.
Aszecesszi(’) persze, megkivanta a kiilonle-

ges diszit6elemeket. Erzsébetvarosban élt
a huszadik szazad legkiemelkedébb tivegfestéje
és mozaikkészitGje, Roth Miksa is. Emlékhaz
és muzeum mutatja be életét és munkassagat.
Erdemes elldtogatni a Nefelejcs utca 26-ba, és
gyonyorkodni a csodalatos {ivegfestmények-
ben.
Ha mar a hazaknal tartunk - bar a haz, az
utdbbi id6k egyik legjobb magyar filmjé-

nek helyszine, a szomszédos VIIL. keriiletben
talalhatd —, egy filmre szeretném felhivni a
kedves olvasok figyelmét. A Liza, a rékatiindér
cimt film egy varazslatos vilagba kalauzolja el
a nézot.

gy olvasonk az els6 Heted7 megjelenése

utan megkeresett minket. Gratulalt a fiata-
lokhoz sz616 laphoz, de sok keriileti lakos nevé-
ben, szivesen venné, ha az id6sebbekhez is szol-
nank. Természetesen ennek semmi akadalya.
Egy elsésorban fiataloknak szo6l6 kiadvanyban
is helyet kaphatnak a nagysziilok, a ,nagyik’

Toth Tibor
foszerkeszto
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Juniusi programok

A playback improvizaciés mifaj egyik hazai
miveldje az Attinések térsulata.

Az este folyaman a kozonségbdl barki megoszt-
hatja hangulatait, érzéseit és személyes torténete-
it, amelyeket a tarsulat a jatékmester, a szinészek
és a zenész alkotd Osszhangjaval keltenek életre a
szinpadon.

Jegyar: 2000 Ft

Cimiink: Bethlen Téri Szinhaz

1071 Budapest, Bethlen Gabor tér 3.

+36 134271 63

www.bethlenszinhaz.hu
www.facebook.com/gangaraytrambulin

24 szerda 19:30 6ra
Attiinések Improvizacios
Szinhdz

Improvizacids est

Bethlen Téri Szinhd&z

24 szerda 19.30 6ra
HAIR

Belvarosi Szinhdz
Cimiink: Karoly krt. 3/a.

Tel: 266 7130 fax: 266 7120

pénztdr nyitva tartas
hétf6t6l-péntekig 10h-18h

G. Ragni / J. Rado —-- G. MacDermot

Forditottak: Mohdcsi testvérek

Magyar dalszoveg: Zavada Péter Rendez6: Mohdcsi Janos
Az egymas iranti tisztelet, szeretet és megértés — ez mozgatja azt a New Yorki tarsasagot, akik
a tarsadalombdl kivonulva képzelik el az életiiket. Vajon meg lehet ezt csinalni egy haboru
kellés kozepén? El6szor Magyarorszagon az eredeti Broadway musical. Nem a film, egy egé-
szen mas torténet — de a magdval ranté zenétdl, és a hdbord, az idésebb generacid, a hazugsa-
gok elleni lazadastol lesz ez az el6adés valahol mégiscsak ugyanaz a Hair.

BELVAROSI SZINHAZ

SEMuTaTd ELBaDi
T e 1

Ez a kismarosi formacié durrant az egyik leg-
nagyobbat az idei Szimpla Lemming Progra-
mon, igyhogy nem altallottuk rogton vissza is
hivni 6ket. Népzenei motivumokat 6tvoznek
dzsesszes elemekkel, mindezt nyakon 6ntve egy
kis diszkoéval és kisérleti elektronikaval.
Cimiink: Szimpla Kert: 1075, Budapest Kazin-
czy utca 14,5
szimpla@szimpla.hu;
www.szimpla.hu;
4+36 20261 8669

25 csutdridk 20.30 ora
SICKPICNIC

Szimpla Kert
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2 7 szombat 22.00 éra
Balkan Party

Mika Tivadar mulatd

29 hétfé 19.00 ora
AMERIKAIAK
Ratkai Mdrton Szinhdzi Mdhely

Fészek Klub

A XX. szazadi amerikai drama egy egészen
kiilonleges mindséget képvisel a szinhazkulta-
rdban. Durva, fékevesztett indulatok, fullaszté
kisvéarosi vagy farmervilagi légkor, elfojtott,
genetikailag vagy tarsadalmilag eltorzult 6szt6
nok - mindezek kozosen jellemzik az eléadas-
ban megjelenitett O'Neill-, Tennessee Willi-
ams- és Miller-drama-részleteket. A salemi
boszorkanyok, a Biinbeesés utan, az Orpheus
alaszall, A boldogtalan hold és az Amerikai
Elektra jelenetei remek alkalmat teremtenek
egy harmadéves szinészosztaly szamadra, hogy
szamot adjon szakmai felkésziiltségér6l. Mert
ez még nem el6adas, csupan egy harmadéves
vizsgal

Cimiink: Kertész u. 36.

Jegyek kaphatdk: a Belvéarosi Szinhdz szervezé-

sén: 1075 Bp., Dohany u. 1/a, h-p 13-18, tel.:
266 7130,

bankkartyaval: www.jegy.hu, az Interticket
orszagos halozataban, valamint a Fészekben.
Belépé: 1500 Ft.

Klubtagoknak (érvényes tagsagi igazolvannyal)

eldzetes foglalassal a titkarsagon.

Ha szereted Boban Markovic-ot, Shantelt vagy
Goran Bregovic-ot, akkor ez a buli neked sz6l!
Fiilbemaszd balkdn dallamok az egész estés
tanchoz és 6riilethez! Az est kiralyai a rézfuvo-
sok lesznek. A zenér6l a Most Wanted, Ramses
Hoppa (NL), Lapidem (FR) és LAY DNA (HU)
gondoskodik. Egy este a nemzetkozi a kavalkad
jegyében.

A belépés ingyenes.

Cimiink: 1075 Budapest, Kazinczy u. 47.
+36-20-965- 3007
http://www.mikativadarmulato.hu/

Juliusi el&zetes

-l 5 péntek19.00 éra
Catulli Carmina

& Carmina Burana
tancjaték két részben
Margitszigeti Szabadtéri
Szinpad
B A Szegedi Kortars Balett és a Budafoki
Dohnanyi Zenekar el6adésa.
A Szegedi Kortars Balett egyik legsikere-
sebb el6addsa a Carmina Burana, mely
Juronics Tamas grandidzus koreografigja.
Kozremtikodik: Szegedi Kortars
Balett, Budafoki Dohnanyi Zenekar,
Budapesti Akadémiai Korustarsasag,
Talamba titéegytittes
Koreografus: Juronics Tamas
Karmester: Hollerung Gabor

http://www.szabadter.hu/ .
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ROTh Miksa emlékév

150 éve szuletett Roth Miksa, az elmult id&szak legjelentésebbnek

tartott magyar Uvegfestd és mozaik muvésze volt. Fényi Tibort,
a Ré6th Miksa EmIékhaz és Midzeum igazgatdjat kértlk, meséljen a

muadvészrél és a muzeumrodl.

5th Miksa Uvegfestd és kereskedd

dinasztia leszarmaorzottja volt, mdr az
apja és nagyapja is Gvegfestészettel
foglalkozott, Edesapja Réth Zsigmond
volt példdul a Nyugati pdlyaudvar és a
Nemzeti Szinhdz ., Uvegese”. A kerlleten,
a Nefelejcs utca 26-ban élt. Itt volt a hd-
zuk és a mUtermuk is. Itt készUltek az olyan
vildghird alkotdasok is, mint a Mexico City
Teatro Nacional kézel 150 négyzetméter
nagysagu Uvegkupoldja, melyet Mardthy
Gézaval kdzdsen készitettek, vagy a Ma-
rosvasarhelyi Kultdrpalota Uvegablakai és
a budapesti Lehel téri templom Gvegalo-
lakai is. Nem csak Magyarorszagon volt
elismert mivész, amit részben a huszadik
szdzad elején, a nagy vildgkidllitdsok-
nak kdszé&nhetett. Sorozatbban nyerte az
aranyérmeket, igy aztdan felkérték, hogy

6

inkdbb a zslri tagja legyen, hogy mds is
aranyéremhez juthasson. Réth alkofasok
hihetetlen nagy szdmban vannak még
Budapesten. A Parlament Gvegablakai,
a Magyar Nemzeti Bank Uvegablakai,

a Gresham Palota Uvegfestményei. A
R&zsak ferén a femplom Gvegablokai a
hdabordban elpusziultak, itt mdr csak a
rekonstrudit valtozatok Igthatéak. Mozo-
ikjaibbdl néhdnyat emiifenék: a Szervitdk
ferén Budapest legnagyoblo kéztéri
mozaikja, az Ugynevezett Térdk Bankhdz
homlokzatdan tébb szdz négyzetméteren

Magyarorszag Nagyasszonydnak szimbo-

likus dborazoldsdval. A Fiumei temetdloen
példdul a Dedk Mauzdleumn, vagy a
févdroson 1ul, a Pannonhalmi Apatsagi

femplom homlokzatdn oz apdtsag alapi-

t&sanak szimbolikus dlordzoldsa.
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Mogo az emlékhdz Radday Mihdény-
nak kdszOnhetden jott Iétre, aki a 70-
es években vette észre, hogy Réth Miksa
lednya, Amdiia itt él ebben oz épUlletoen,
Grizgetve apjanak targyait €s hagyatékdt,
a koraboeli terveket és az alkotdsok egy
részét, Ez a mizeum 1999-ben készUlt el
részlegesen, aztdn lehetett béviteni. A
mizeum egyik része a Réth-akds, hdrom
szoba, abban oz dllapotban, ahogy it a
RSt csaldd lakott, azokkal a bdtorokkal,
szényegekkel, képekkel a falakon. Toval-
bi két szobdban Réth Miksa Uvegfestmé-
nyei &s legismertebb mozaikjai IGthatdak.
A foldszinten egy id&szaki kidllitdsnak
adunk helyet, ahol tébb Uvegfestmény
I&thatd, mint a magyar mizeumokban
egyuttvéve. A mizeumot nagyon szeretik
a léatogatdk, 1ébb kuifdldi IGtogatdnk van,
mint hazai. Egy amerikai Budapest Ut
kédnyv a legszerethetdblb Budapesti kismd-
zeumként emiiti. A RGth Miksa emiékévet
a janius 20-an fartandd Mizeumok Ejsza-
kdjaval nyitjuk, ahol egész €jszakds prog-
ramot rendezlnk, mint oz egyéjszakdski-
Alitds, de bemutatjuk RGth Miksa erdélyi

Uvegfestményeit élethl mdsolatokiban,
melyeket Budapesten még soha nem I&t-
hattunk. Tébb mint harminc olyan Gveg-
festményt Igthatnak a lgtogatdk egyetlien
éjszakan, amelyek megtekintéséhez t1ébb
mint ezer kilométert kellene utaznunk. E
mellett lesznek gyerek és felnstt progra-
mok, mozaikkészités példdaul, és Uvegfes-
1és, de lesznek zenei programok is. A RGth
évnek ez a nyitd rendezvénye, a Nemzeti
Bank emiékérmet bocsdt ki, a Magyar
Posta emiékblokkot és disz borftékot ad ki.
Lesz emlékkoncert RSth Miksa tiszteletére
aZeneakadémia kdzremkddésével,
hiszen ot is az O Gvegablakai lathatdak.
A MUzeumok Ejszakd&jan kértk, it vegyék
meg a belépd karszalagot, - és raadds-
nak kapnak egy szeletet a most 150

éves Roth Miksa 150 centis szlletésnapi
fortdjéiodlis - mert minden muizeum csak
annyi pénzt kap a bevételodl, amennyi
karszalagot ndla vasdroltak meg. Vendég
lesz az orszdg egyik legismertebb kdIENES-
je, Téth Kriszta, akirdl kevesen tudjdk, hogy

ma is csoddlatos Uvegfestményeket készt.
Miké
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SZENIORTANC ES EGESZSEG

A V1I. kerlletbe

nyugati orszdgokban mar év-

tizedek 6ta muikddik a SZENI-
ORTANC. Felmerul a kérdés, hogy
vajon mi a kulénbség a tarsastanc
€s a szeniortdnc kdzott? ElGszér: a
szeniortdncba egyedul is el lehet
menni. Nincsen szUkség se elbze-
tes tadnctuddsra, se tdncpartnerre.
Sajnos rengeteg idésebb ember él
magdnyosan. Nincsen mar kap-
csolatuk az egykori munkahellyel
és kollégdkkal, sokan megdzve-
gyultek vagy elvaltak, a gyerekeik
kirepultek otthonrél, sajat csalddot
alapitottak. Sokszor mdar az unokdak
is akkordk, hogy nincs tdbbé szUk-
ség a hagymama vagy a nagypa-
pa segitségére. A szeniortdncban
bardti tarsasagra lehet lelni, az
ember atélheti a kézdsséghez tar-
tozds jolesd érzését,

asik jelentds kuldnbség: a

folyamatos TANULAS. Minden
tancfoglalkozdson — a régi tdncok
idénkénti ismétiése mellett — dja-
kat tanulnak. Ezek egyszerd, révid
koreografidk. A kor elére halada-
sAval minden szervink kopik, igy
az emlékezetunk se a régi mar,
és ez kivaldé agytorna és memo-

n, a Kirdly Klubban - Kirdly utca 97.

riagyakorlat, ami a demencia
kialakuldsa ellen hat. llyenkor az
agyunk szinte ,Udjrakdbelezi” az
idegpdlydkat. A szeniortdncot fel
lehet fogni kiméletes sporttevé-
kenységként is, ahol nincsenek ak-
robatikus elemek, gyors poérgések,
csak kecses mozdulatok lassubb
vagy flottabb zenére. A muzsika
gyonyoriséggel tolti el a lelket,
hallatara az ember megfeledkezik
a korardl, és a zene hulldmain ré-
vid pillanatokra éteri magassagok-
ba dimodhatja magdt. Ahogyan
tfréfadsan mondani szoktuk: , A
IGb mindig kéznél van”, a szeni-
ortdnchoz nincsen szUkség dra-
ga sporteszkdzdkre, csupdn egy
valtécipdre, valamint egy tadgas
teremre. Ez utébbit a VI. keruleti
E6tVvOs10 Mdvelbddési Haz a ren-
delkezéslnkre bocsdatja. 50-t61 100
éves korig johet barki.
SZENIORTANC annyira nép-
szerd, hogy még Szenior
Vilagszévetséget is alapitot-
tak. A legkdzelebbi kongresz-
szus 2016-ban Ausztridban lesz,
Csirmaz Szilvia csirszil@gmail.com
20/381-1805
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EGESZSEGMUHELY A KERULETBEN

iladgrekord megdédntésre készUl
Horvath Janos, 24 éves sport- és
gyoégymasszér, aki a maratoni masz-
szAzs jelenleg feldllitott 51 ords, szintén
magyar rekordjat szeretné meg-
donteni. A rendkivuli koncentracidt
és dlldképességet igényld feladat
teljesitését azért tlzte ki céljaul, mert
ezzel szeretné felhivni a fiatalok figyel-
mét arra, hogy bdrmilyen szakmdaban
lehet nagy célokat kitlizni és meg-
valdsitani. Nem ftitkolt vagya, hogy
teljesitményével felhivia magdra
olyan sportegyesuletek figyelmét, akik
az olimpiai jatékokra készitenek fel
csapatot. Az dltéz8szekrénye ajtajdn
motivacidként egy szé all: ,Tokid”
ranézésre is komoly kihivast je-
lent6 feladat megvalésitasdaban
nem volt egyszerd megfeleld helyszint
taldini. Tdbbszoéri nekifutds utan végul
a VII. keruletben taldlhaté Egész-
ségmuhelyt valasztotta. . Itt minden
rendelkezésre all gy a felkészlléshez,
mint a lebonyolitdshoz” — mondta el
Péter Krisztina a hely tulajdonosa, aki
nemrégiben nyitotta a kifejezetten
egészségfejleszték szadmdara kialakitott

kdzdsségi kdzpontot, ,Volt néhdny
dolog, amit nélkuldzhetetlennek
gondoltunk. Nagyon nagy érémunk-
re szolgdl, hogy ezzel kapcsolatban
azonnal mellénk dlitak, akiket meg-
kerestunk. Kuldndsen vonatkozik ez
Janos biztonsagdt szolgdld eszkdzdk-
re, agymint a magassdgban ponto-
san dllithaté masszazsagyra, a sziv- és
dllapotvizsgdlatokra, de emlithetném
itt az Alexander technikat biztositd
frénert is. Ezek alaphangon kellené-
nek minden olyan massz&azs-munka-
helyre, ahol egy masszér tébb mint 4
6rat dolgozik egyhuzamban, it pedig
sokkal hosszabb idérél van szd.”
vildgrekordokkal kapcsolatban
Ao legfontosabb feladat a hite-
lesség biztositadsa. Ennek érdekében
nemcsak videofelvételek készllnek,
de az internet segitségével élében
is elérhetd lesz a helyszin. 30 percen-
ként kerul valoki a masszér keze ald
a nappali érdkban, éjszaka pedig 60
percig massziroz egy-egy személyt.
A hitelességet a folyamatosan doku-
mentdald és tanudsitd jegyzékdnyv-ve-
zeték is igazoljdak.




Heted7

Filrn - kritika
f

Balsai Ménika (Liza)

David Sakurai (Tomy Tani)
Bede Fazekas Szabolcs (Zoltin Zdszlés)
Schmied Zoltdn (Henrik)
Molndr Piroska (Tanaka Mdrta)
Cserna Antal (Kdroly)

Reviczky Gabor (Ezredes)
Kocsis Mariann (Hilddcska)
Gubik Agi (Inge)

Kovdcs Lehel (Ludvig)

Szabé Gy6zo (Johnny)

Bdan Janos (Szivtipro)

Hajdu Istvin (Steve)

Néddasdi Ldszl6 (Ormester)
Sdfdr Kovdcs Zsolt (Postds)

LIZA, A ROKATD

10

NDER

UJ) MESZAROS KAROLY FILMJE

ielétt belltem a moziba, épp
hogy azt tudtam: Liza, a rékatidn-
dér (Balsai Moéni) maga a csoda. No
meg annyit, adva van egy fiatal ngé,
30 éves, egy hdz a lakdkkal, féleg egy
lakds, ahol kUlénéds események zajla-
nak. Amélie csoddlatos élete, jutott
eszembe. Gondoltam, valami magyar
valtozat...
|6Ttélettel sose Ulj be magyar filmre.,
Ez derUlt ki mar az elsé percekben.
Aztan, késébb a helyzet csak fokozé-
dik. Sorolhatndm a film erényeit, de Ujj
Mészdros Karoly filmjét Iatni kell.
torténet egy mese, Csudapesten.
Kis retrds 70-es évek, Budapest
vagy Pdrizs. Akdr. Liza apoldénd, a volt
japdn nagykovet 6zvegyét (Molndr
Piroska) dpolja. Titkos bardtja, Tomy
Tani japdn énekes szelleme (David
Sakurai). Persze, Ot csak O Iatja. Tomy
Tani szerelmes Lizaba, a lany pedig az
igazit keresi. A Cosmopolitan csabitdsi
tandcsait kdvetve ismerkedik, alakul
at a kis egérkébdl csipkefuggénybdl
varrt ruhd@jd szexi névé. Ez az alap. A
.Szellem” féltékeny lesz, hullanak a
vetélytarsak, egyik a masik utan. A
nagyszamu dldozat és a késsel mes-
terien bdano Liza felkelti a rendérség

Heted7
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érdeklédését. Liza azt hiszi, § egy elat-
kozott lany, egy rékatindér, a japdan
mondavildgbdl. Csak az igaz szere-
lem 161 meg az atkot. Zoltdn Z&szIos
(Bede Fazekas Szabolcs) a kétbalkezes
nyomozd toéretlendl hisz Liza artatlansa-
gdban. Bekoltdzik albérlének a lany-
hoz és klizdeni kezd az elemekkel (sz6
szerint).

omy Tani filmben elhangzd dalait

Tévishdzi Amibbrus (Erik Sumo) irta és
énekelte. Zsenidlisan. Mitél annyira jo
ez a film, hogy az ember lelke Gtme-
legszik t6le? A szerepl&ktdl. A sziné-
szeket jatszani engedi a rendezd. No
és, a dramaturgia. A I&tszélag lassan
csordogdld térténet minden pillana-
taban barmi lehet. Es persze attdl,
hogy benne van minden, amit a vildg
hasonld karakterd filmjeiben IGttunk.
Magas szinvonalon, magyarra for-
ditva. HegedUs Bdlint és Ujj Mészaros
Kdaroly forgatdkdnyve és IGtvanyvildga
(Iatvanytervezd Hujoer Baldzs, ope-
ratér Szatmari Péter) a legjobb francia
filmekben is megdlind a helyét, sét:
jobb. A torténet tarantindi sztrredlis
magassdgokban lebeg, sét...
Szévol, I&tni kell ezt a filmet!

mfl
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Uzeumok éjszakdja a Réth Miksa
Emlékhdzban, tfematikus nyari tébor

gyerekeknek, térténelmi, irodalmi témajd
estek - ezekkel a programokkal k&szont-
juk a nyarat idén janiusban.
Az orszdgosan megrendezésre kerUls,

nagysikerd Mazeumok éjszakdja-
hoz évekkel ezel6tt csatlakozott a Réth
Miksa Emlékhdz (Nefelejcs utca 26.),
mely sajatos hangulataval, bdjaval igazi
gydéngyszeme a keruletnek. Junius 20-an
egész este izgalmas, sokszind program-
mal varjuk a ldtogatdkat, mikdzben ter-
mészetesen az Emlékhdz gydjteménye, a
korhlen berendezett, eredeti dllapotdra
visszadllitott szobdk is megtekinthetéek
lesznek. A részletes program elérhetd az
Emlékhdz facebook illetve weboldaldn,
valamint a muzej.hu oldalon.
Az ER6MUVHAZ tematikus nydri tabora

janius 29-én veszi kezdetét. Ot héten
keresztul varjuk a kicsiket a Réth Miksa

ERZSEBETVAROS

Emlékhdzba, kuldnb6zé témdakhoz kap-
csolédé programokkal. Az elsé héten a

fadradk nyomdaba eredhetnek a gyerekek,

a Rendhagyd térténelem hét keretén
belll. Julius 6-16l kezdddik a Rendha-
gy6 tudomany hete, ezt kdveti a méltan
népszer(i Edességek hete, julius 20-16l
pedig a maketteké a fészerep a Makett-
birodalom hét alatt. A nyari tdbor utolsé
hete ismét az édességeké, igy annak
sem kell csuggednie, aki az el§zén nem
tud részt venni. A tabor dija 16.900,- Ft/
hét/f6, mely tartalmazza a napi hdrom-
szori étkezést, valamint a belépdédijakat,
BKK jegyeket. A gyerekekkel szakképzett
pedagdgusok foglalkoznak, mizeumi
programokkal, kézmUves foglalkozasok-
kal, a belvaros adottsagait kihaszndld
érdekes programokkal varjuk a 7 és 13
év kozottieket. B6vebb informdacidért
l¢togasson el az EROMUVHAZ facebook
és weboldaldral!

EROMUVHAZ Nonprofit Kft. 1077 Budapest, Wesselényi utca 17.
telefonszdm: (06-1) 413-3550 titkarsag@eromuvhaz.hu
porta telefonszdma: (06-1) 413-3551

E-mail: porta@eromuvhaz.hu

nyitvatartds: minden nap 7:00 - 22:00

Heted7

Baross suli

Kedves SziilgK
Leends Elsosok

Szeretettel varjuk
a Baross-suiiba
azokat,

¢ akik érdeklédnek

a sport,

az informatika és
az angol nyelv
irdnt.

Budapest VII. Keriiletl
Baross Gibor Altalinos Iskola

2015/2016- tanév

zakatol a Baross-vonat!

Barass. Gdbor. Altaldoes Tskolo..
1078 Bydapsst., Herodd 4..83-46...

Facultas Human Gir

f@/&é ol

TANULJON ESTI TAGOZATON, MUNKA MELLETT!

®x 4 K
(Polgari iskola,szei a Keletihez)

A Facultas Human Gimnazium segili azokal a felndtleket, akik munka mellett szerelnének éretiségil szerezni.
Rugalmas délutani idébeosztassal, akar 3 év (vagy révidebb ido) alatt is szerezhetd éretlségi eldképzeltséglol
fliggden.

Iskolank a Keleti Palyaudvar mellett varja jovendébeli tanuloit. A tanulmanyok idejére diakigazolvanyt
biztositunk.

INGYENES!

RUGALMAS, DIAKKOZPONTU MAGANGIMNAZIUM

Facultas Human Gimnézium - 1078 Budapest, Hernad utca 46.

Miikodési engedélyszam: BPB/012/04733-3/2013, OM azonositd: 200304

Tel: 413-73-62; Fax: 413-73-61
13

www.facultas.hu facultas@facultas.hu



Konyhamuveészet

1 Forrasban 1év6, sos vizben Kkezdjetek el (6zni valamilyen sza-
motokra szimpi tésztat.

2 Thizforro serpenydben piritsatok le egy Kis kockara vagott ba-

7
A[ 0 “ k 0 “ “ a ] a . cont és j6 SOk Kolbaszt. Amikor mar sz€pen Kiolvadt beldlik 2
‘ o zsir, a bacon pedig finom ropogos lett, akkor ontsétek fel a pa-

szirozott paradicsompiirével. Az igy kapott paradicsomos, zsiros,
N e ‘ o r e c e D ‘ Kkolbaszos, baconos elegyet szépen Kkevergessétek 0sSZ& majd tol-
jatok raa fokhagymat.

3 Kiildjetek bele a serpenydbe meég egy doboz amerikal tipust
sajtkremet is.

h’r’rp://s’rr@@’rk'\‘rch@n.b\qg.hu p—

” V 4
l e o i e ‘ e s l “ e r a S‘ a : 5szt: SO bors, Kis chili izles gzerint, egy Kkis
i ért és persze jO sok parmezan!

- - 3 soztat szUr] d l(")vizbjit gyet k félre egy keve-
k()“)aS'l & kremsa"‘__ ‘»’ - satok be i - ife 6ttté21t§takzlbéeszce)s,baconos

sz6szba, alaposan forgassétok ssze, €8 Jocsoljatok ra Kb. 2 evoka-

HOZZAVALOK: Y. nallal a f626vizbol. A tetejére mé megy egy Kevés zsemlemorzsd,

p— jo sok parmezan, majd az egészet vagjatok be 180 fokos sttébe
. FELKG CSOTESZTA i ' 5-6 perc hogy 2 sajt szépen megolvadjon, 2 morzsa pedig
. 10 DKG BACON -

. 15 DKG KOLBASZ

. 2 CSOMAG SAJTKREM
. 20 DKG pASZIROZOTT PARADICSOMPI"JRE
. 3-4 GEREZD FOKHAGYMA

« KEVES METEL(")HAGYMA

. EGY CSIPETNYI CHILIPEHELY, VAGY MAS csipOs CUCC
« BORS

+ RENGETEG PARMEZAN

14
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Uj helyszin!

K11 MUvészeti és Kulturdlis Kdzpont
1075 Budapest, Kirdly utca 11.
telefon: +36 30/ 396-8678

I\/li lehet a k&zds vonds a ma-
nouche swing-ben, az auten-
tikus moldvai csangd népzenében
€s a klezmer muzsikdban? A vdalasz
egyszerl: juniusban valamennyi
hallhaté a K11 Kulturdlis és Mdvé-
szeti K&zpontban (Kirdly utca 11).

hénap elején, junius 5-én 1é-

pett szinpadra a Canarro
Kvintett. Az est a tradiciondlis ma-
nouche swing koéré épul, az egyedi
hangzasvildgot a Django swing, a
‘30-as - ‘40-es évek eurdpai jazz
zenéje valamint a mult szdzad ma-
gyar zenéjének otvodzete adja. Az
Ot tagu zenekar ezen az estén zon-
goristGval és dobossal kiegészul-
ve adott felejthetetlen koncertet.

PdasztorHora zenekar koncert-

je, majd pedig tadnchdz var-
ta az érdekl6déket 11-én este. A
budapesti fiatalokbdl allé ban-
da autfentikus moldvai csdngd
népzenét jatszott, tipikus mold-
vai hangszerekkel, a fergete-
ges hangulatrél igy a hegedd,
a koboz, a cimbalom, a dob, a
duda és a kaval gondoskodott.

Fellegi Adam zongoramdvész
neve sokaknak ismerds lehet
egyedulalldé ,lakashangversenyei”
kapcsdn. A koncepcidét tovdabb-
gondolva, 17-én Fellegi a K11 k&-
zonségét invitdlta izgalmas utazds-
ra a klasszikus zene torténetében,
kiragadva egy zeneszerzét, mda-
veit, s az azt koéruldleld korszakot,
danius 5-t8l tekintheté meg Xi
Xinmin kinai fest&mdvész kidlli-
tasa. A rizspapirra festett muialko-
tasokat felsorakoztatdé tarlat zard
rendezvényére jdnius 22-én ke-
ral sor, este hat o6ratél. Koszéntst
mond dr. Oldh Lajos orszaggydlé-
si képviseld, valamint Vattamdany
Zsolt, Erzsébetvdaros polgdrmestere.
A kidllitast bemutatja dr. Fajcsak
Gyorgyi, a Hopp Ferenc Kelet-azsi-
ai Mdvészeti Mluzeum igazgatdja.
hénap zdarasaként, 27-én fra-
diciondlis feldllasban ismert

és kevésbé ismert jiddish, hé-
ber és szefard dalok csendulnek
fel a Kbzpontban, a VII. kerUleti
Klezmerész egylttes jovoltabadl.

16
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MINALUNK

1077 Budapest, Dohdny u. 2.
+36-1-342-8949 http://www.zsidomuzeum.hu

gy 6ndlld, déntéen zsido vallasi kegytargyakat tartalmazd

kiallitds gondolata el&szdr 1896. évi millenniumi Gnnepség-
sorozat kapcsdn merllt fel, amikor az ezeréves Magyarorszag
térténelmi egyhdzainak sordban a zsidé vallds is bemutatko-
zott. Szabolcsi Miksa, az Egyenl&ség cimU djsag fészerkesztéje
javasolta, hogy az egyszeri alkalomra 6sszegyUjtott kidllitdsi
anyag legyen egy jévendd zsidd muzeum bdzisanyaga, a
muzeum maga pedig a zsidd mdalt vallasi és térténeti értéke-
inek orszagos gyUjtéhelye, mlvészeti kdzpontja, fudomdanyos
mihelye.

Bélyegm&zeum - 1074 Budapest, Harsfa u. 47.
+36-1-341-5526  http://www.belyegmuzeum.hu/
muzeum 1930-ban nyitotta meg kapuit a Postavezérigazgato-
sag Krisztina kérati palotdjanak nyolcadik emeletén. A gydjte-
mény hamarosan kinétte a rendelkezésre alld helyet, ezért 1939-
ben atkdltdzdt az Erzsébetvarosban akkor elkészult Rimandczy
Gyula tervezte postaépuletbe, mely az elsé modern kori miemlék-
épulet hazankban. A Postapalota tervezésénél figyelembe vették a
muzeumi szempontokat,

agyar Elektrotechnikai Mudzeum - 1075 BP. Kazinczy u. 21,
I\/l +36-1-342-5750 http://www.emuzeum.hu/

ar az 1910-es években szadmos neves szaktekintély tett ja-
M vaslatot egy elektrotechnikai vonatkozdsd mdszaki mizeum
|étrehozdsdra. Felmerdlt a gondolat, hogy a Magyar Elektrotech-
nikai EgyesUlet és az Orszagos lparegyesulet kardltve tegyék meg
a kezdeményezd 1épést egy, a muncheni Deutsches Museumhoz
hasonléd magyar muzeum feldllitdsdra, ahol a magyar elektrotech-
nikai ipar fokozatos fejlédését érokitenék meg, de képviselve volna
a vildg egyéb orszagainak elektrotechnikai ipara is.

17
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Musical-Theater am Besenbinderhol =

£
_ Hamburg 1 Tel, 249697 5 _Kontrolle
9 - =
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g Parketts B rechts
¢ ] | REC -
2 E

Mittwoch, 19.Nov.69  R0.09: 19.11.69
STAB:

Rendez6: Mohdacsi Janos

Zene: Galt Macdermot

Szévegkdnyv ¢és dalszdvegek: Gerome
Ragni/James Rado

Diszlet: Khell Zsolt

Koreografus: Bodor Johanna

Zenei vezetd: Kovacs Marton, Wagner
Puskas Péter

Jelmez: Remete Krisztina

Grafika: Csafordi Laszloé

Asszisztens: Skraban Judit

Producer: Orlai Tibor

Hirdessen a Heted7-ben

Keriileti cégeknek, lakosoknak
kedvezményes arakon.
Hivja hirdetésszervezonket bizalommal!

Telefon: +36-20-265 4802
Listaarak:

1/1 oldal: 95 ezer Ft

1/2 oldal: 50 ezer Ft

1/4 oldal: 30 ezer Ft

Csik hirdetés: 20 ezer Ft

Mini: 10 ezer Ft

+ elhelyezési felarak borité esetén

Finom ételek, ebédidoben 2-3 fogiasos menii

Grill and Chips

HAIR

Bemutatdé a Belvarosi
Szinhazban

A Hair az els6 musical, mely szinte
kizarélag beat- ¢s rockzencre
¢pul, s mely hamar kultussza lett.
Mint oly sok masik musical, a Hair
is az 19/79-¢s filmfeldolgozas utan
valt vilagszerte ismertte. Sokan
eQy korszak leghitelesebb lenyo-
matanak tekintik, amelynek dalait
millidan fujjak kivolrdl, A Hair cimo
musical otlete James Rado ¢s
GCerome Ragni szinészek fejebol
pattant ki 1964-ben. MacDermot
harom hét alatt megirta az I Got
Life", az ,Ain't Got No", a ,Where
Do | Go" ¢s az ,Aquarius” cimd
szamokat. A darab premierje 1967
oktober 17-én volt.

Az eredeti New York-i bemutatod
producere Michael butler volt A
szindarab Magyarorszagon a
THEATRUM MUNDI Szinhazi ¢s lro-
dalmi Ugynokseg kdzvetitésevel
kerul szinre.

FOSZEREPLOK:

Szaboé Kimmel Tamés / Labodi Adam
Radnay Csilla / Petd Kata

Lovas Rozi / Boros Anna

Forman Balint / Matyassy bence
Nagy Daniel Viktor / Csémy Baldzs
Horvath Szabolcs/ Kirdaly Daniel

oo ‘ 3
|
i

Kazinczy utca Wesselényi sarok
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INFO-oldal

Polgarmesteri Hivatal
1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
Tel: 06-1/462-3100

1076 Budapest, Garay u. 3.
Tel: 06-1/462-3300

Ugyfélszolgdlati iroda
Ugyfelfogadasi ido:

(Erzsebet krt. 6. szam alatti es Garay
u. 5. szam alatti ogyfelszolgalaton is):

hetfs: 8.00-12.00 du.:13.00 18.00
kedd: 8.00-12.00 d.u.: 13.00-16.00
szerda: 8.00-12.00 d.u.: 13.00-18.00
csUtdrtok: 8.00-12.00 d.u.:13.00-16.00
péntek: 8.00-12.00 d.u.: nincs

Okmanyiroda

1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
Telefon: 795-891 1; 795-8880, 795-
8881, 795-8877

Budapesti VII. Kerileti
Rendérkapitdanysag

107 | Budapest, Dozsa Cyorgy ut 18-
24. Telefon: 461-81-00,

E-mail: O7rk@budapest.police.hu

Erzsébetvarosi
Kézterilet-felogyelet

1076 Budapest, Szazhaz u. 10-18.
Tel: 413-1767, 24 oras Ugyelet: 461-
9040, )

UGYFELSZOLCGALAT:

Telefon: 06-1-342-732 1

e-mail: info@evkfhu

Ugyfel fogadasi rend:

H-Cs.: 08.30-11.00 ¢s 13.00-16.00
P- 08.30-11.30

Jarérszolgalat, kerekbilincselesi cso-
port:

1076 Bp, Szazhaz u. 10-18.
Nyitvatartas: 8- 18 oraig

Tel: 461-90-40

ERVA Nonprofit Zrt.

1071 Budapest, Damjanich u. 12.
tel: 352-8654/ 352-8655
Szemelyes Ugyfelfogadads
(helyszin: félemelet):

Hetfo: 12.30 - 17.30

Szerda: 8.00 - 16.00

Telefonos Ugyfélfogadas:

Hetfo: 8:00-12:00

Kedd: 8:00-16:00

Csutortok: 8:00-16:00

Péntek: 8:00-13:00

[2:00-12:30 kozott ebedszinet,
ez id6 alatt nincs ugyfelfogadas.

Segelykerd telefonszamok:
Mentok: 104

Rendorseg: 107
Tozoltésag: 105

Altalénos: 112

Gazszivargas bejelentese
(¢jiel-nappal):
06-1/477-1333

Konténeres sitt és hulladékszallitas kedvezd arakkal, 3x8 m3 es

konténerekkel Tel: 06-30-9812-314

Koltoztetés és lomtalanitas kedvezd arakon Tel 06-30-423-5511
Viz-, gaz-, fiitésszerelés 06-20-928-02-69
Hiitdgép, moségép, mosogatogép, klima szerelés és javitas

06-70-639-54-07
19
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Egyedi tehetseQ: Kiss Virdg

gyedi lakberendezési targyak és ajandéktargyak készitésével foglalkozom.

Keradmidim kivitelezése sordn &tvozdm az &si formavilagot sajat elképzelése-
immel, térekszem az archaikus technikdk haszndlatara. Felrakdssal, préseléses
technikdval késztlnek munkdim, melyeket faragott, karcolt, vésett motivumok
diszitenek.

Is6sorban a természeti népek és a természet motivumai inspiralinak. Tébbnyi-
E re talak, Idmpdk, vazdak, mécsestartdk sztletnek a mihelyemben.

e nkisvircgkeromia
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