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Az élet dolgai: Foci Ajanlo

To\dn az ¢vad egyik legmere-
szebb szinhazi vallalkozasa,
a Pilinszky Janos ¢s Sheryl Sut-

3 AZIUM ton kapcsolatat feldolgozé da-
FACULTAS HUMAN G_'th‘jz rab az RS9 Szinhdzban.
1078 Budapest, HemaCHEee o a mar szinhdz, akkor Pinter

Bela. Rola, az & szinhdazardl
beszel Ujabban fél Budapest.
Az ir6/rendezd Anyaszemefénye
cim0 darabjaban lép szinpad-
ra tobbek kozt Jordan Adel és
Nagy Ervin. SzOnni nem akard
erdekldodés mellett fut o darab.

aolo Ventura fotografus, egy

kepzeletbeli Velencébe kala-
uzolia el a nezdket Mocsarnok-
beli tarlatan. A sztori szerint egy
oregur elhatarozza, hogy felé-
piti az automatont (egy robotfi-
Ob), aki tarsasagot nyujt neki a
sotet napokban, és csaladtag-
kent el vele. Bizarr-szomoru ke-
pek.
o Vil Spindza Szinhdz Ujra telies
Téth Tibor erbbedobassal jarul hozza
Erzs¢betvaros kulturdlis  ¢lete-
hez. Sajat  produkciol mellett,
vendegil latia az Orkeny Szin-
haz Pionirsziv eldbadasat is.
\/@'gul a K1 egyik programjat

szeretnem figyelmokbe ajan-
lani: Hegyi Gyorgy vendége
ez alkalommal Kiraly Linda lesz,
marcius | &-an.

foszerkeszto

Albert Floridgn (1941-2011), aranylabdds labdariigo, a Nemzet Sportoléja
(Erzsébetvdros Diszpolgdra, posztumusz, 2012.)
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“Vajon miért vélasztja az ember az élet helyett az élet villa- ] 8
nasnyi illuziéjat? Mi az, amiért az olykor biztonsagos csa- d
14di hatteret, a tiszta j6v6t egy koszos gyorséttermi WC-re LS
valtja? Mi az a pillanat ahol megsziiletik a dontés, hogy 19:00
fejjel csusszunk lefelé a lejtén? A fligg6ség mindenki életé- SZAER
ben megtaldlhaté, hol észrevehetetleniil, hol litvanyosan. B =
Eléadasunk az embert boncolgatja, a dontést vizsgalja és

igyekszik bemutatni, hogy az élet néha tényleg csak egy

pillanaton mulik! Igaz torténetek, zene, fény és sotét.

A dontés a miénk, de talan létezik kiat..”

Szab6 Kimmel Tamas zenés estje.

Belvarosi Szinhaz - 1075 Budapest, Karoly krt. 3/a - Telefon: +36/1/266-7 130

wwuw.belvarosiszinhaz.hu

PILINSZKY ES SHERYL /RS9 Szinhdz

Pilinszky Janos és Sheryl Sutton

Két mivész beszélget, a koltd és a ndla 20 évvel fiatalabb, hires szi-
nésznd, a huszadik szdzadi lét és a modern muvészet kérdéseirdl,
koltészet, proza, szinhdz, zene, népmiivészet, avantgarde kisérleteirdl,
Osszefliggéseirdl, de még ezeknél is fontosabb téma, a vilag szegénye-
inek a ,,megszomoritottak és a megalazottak”(Dosztojevszkij) helyze-
tének, életerzésének megfogalmazasara iranyul6 kisérlet.

Szereplék:

Pilinszky Janos: Kokai Janos

Sheryl Sutton: Niabe Doriane

Fény- és latvanyterv: Csaki Rita

Technika: Csap6 Mérta Borbdla, Csdki Rita

Rendez6: Laban Katalin

RS9 SZINHAZ + VALLAI KERT 1075 Budapest, Rumbach S. u. 10. Telefon: +36 1 2696610

www. rs9.hu

“Amirél még nem meséltem”
- Beszélgetés élsportolokkal / I\/Iogyor Szinhdz
hétfé

Harsanyi Gergely s 19:00
A mindenki altal elismert, szeretett, 179-szeres valogatott kézi- #

labdazé megjart két olimpiat, szamos Eb-t és vilagbajnoksagot.

A rendkiviil intelligens, igazi csapatember 2018-ban lépett utol-

jara palyara profi jatékosként.

Doktorijat a sport és a genetika Gsszefiiggésérdl irta. Most az 4l-

tala alapitott cég vezetGjeként gyerekek és élsportolok fizikalis,

valamint mentalis felméréseivel és sportszakmai irdnymutatas-

sal foglalkozik.

PESTI MAGYAR SZINHAZ - 1077 Budapest, Hevesi Sandor tér 4. Telefon: +36 1 322 0014
E-mail: jegypenztar@mszinhaz.hu www.magyarszinhaz.hu
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Paolo Ventura: Velencei torténet /

PAOLO VENTURA VELENCEJE ISMERGS ES MEGIS IDE-
GEN. AZ A BENYOMASUNK, HOGY TALAN CSAK A KEP-
ZELETBEN LETEZETT, PEDIG MINDEN ELEME ANNYIRA
VALOSAGOS. AKARCSAK MAGA A TGRTENELEM, A K-
Z0S MULTUNK. A KULONGS, NYOMASZTO, FELELMETES
EMLEKEKROL GYAKRAN SZERETNENK AZT HINNI, CSAK
REMALMOKBAN LETEZNEK. HOGY A MULTAT ELSZEN-
VEDOK TALAN CSAK EGY ALOMSZERU BABSZINHAZ
KICSINY FIGURAI VOLTAK, NEM PEDIG HUS-VER EM-
BEREK.

AZ ALKOTO, VENTURA iGY VALL PROJEKTIEROL: ,A
TORTENET MINDEN EGYES KEPE EBBEN A KEPZELET-
BELI VELENCEBEN KESZULT, AMELYET SAJAT KEZ(-
LEG EPITETTEM FEL KICSIBEN. A SZTORI EGYETLEN,
VALOBAN MEGTORTENT RESZE A NACI HADSEREG ES
AZ OLASZ RENDORSEG BEVONULASA A GETTOBA 1943
DECEMBEREBEN.”

AZ AUTOMATON VELENCEBEN JATSZODIK A MASODIK
VILAGHABORU ALATT, AMIKOR A NEMET HADSEREG
BEVONULT ESZAK-OLASZORSZAGBA, HOGY MEGAKA-
DALYOZZA KORABBI SZOVETSEGESE ELPARTOLASAT.
EGY OLYAN TORTENET AZ ALAPJA, AMELYET PAOLO
VENTURA MEG A GYERMEKKORABAN HALLOTT ME-
SEKONYV SZERZO EDESAPJATOL. FOSZEREPLOJE EGY
IDGS ZSIDO ORAS, AKI 1943-BAN, A NACI MEGSZAL-
LAS ES AZ OLASZ TORTENELEM TALAN LEGSOTETEBB
KORSZAKABAN IGYEKSZIK BOLDOGULNI A VELENCEI
GETTOBAN. A TORTENET EBBEN AZ ELHAGYATOTT,
ZART ES RETTEGESSEL TELI VAROSRESZBEN BONTA-
KOZIK KI. AZ OREGUR ELHATAROZZA, HOGY FELEPITI
AZ AUTOMATONT (EGY ROBOTFIUT), AKI TARSASAGOT
NYOJT NEKI A SOTET NAPOKBAN, ES CSALADTAGKENT
EL VELE.

KURATOR: SZARKA KLARA

Mucsarnok - Budapest, Dézsa Gyérgy 0t 37. (H8sék tere) Telefon: +36 | 460 7000
www.mucsarnok.hu


www.mucsarnok.hu
www.belvarosiszinhaz.hu
www.magyarszinhaz.hu
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ANYASZEMEFENYE

ZENEDRAMA

A PINTER BELA ES TARSULATA
VALAMINT A KATONA JOZSEF SZINHAZ KOPRODUKCIGIA

SZEREPLOK:

BARNA BRIGITTA (GIORDAND BRUNELLA): JORDAN ADEL
KRASZNAI MERCEDESZ: STEFANOVICS ANGELA
KRASZNAI PETER: NAGY ERVIN

LUBLOI KAMILLA: ROSZIK HELLA

TARGCZY CSONGOR: THURGCZY SZABOLCS

TOTH ESZTER: FODOR ANNAMARIA

NYUVEK TAMAS: JANKOVICS PETER

SANYIKA: FANCSIK ROLAND

TOVABBA: HORNYAK DORA, NAGY KRISZTINA, BERECZ CSABA, TAMAS GABOR
ZONGORA:

KEMENCZY ANTAL / BARTA GABOR

iRTA ES RENDEZTE: PINTER BELA

»1985-t6l a program gerincét az akkori iddk egyik legprogresszivabb tdrsulata, a
Tanulmdny Szinhdz, a késébbi Arvisura Szinhdzi Tarsasdg el6addsai képezték. Ti-
zenhdrom év utdn, amikor az egyiittes vezetGjének, Somogyi Istvannak mdr szitknek
bizonyultak a hely nyiijtotta lehetdségek, az Arvisura sokoldalii szinésze, Pintér Béla
alapitott olyan 1ij tdrsulatot, amely mdig meghatdrozéja a Szkéné profiljanak.”
(SZKENE TORTENET)
6
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Na akkor most mi van? Szeretjiikk Pintér Bélat? Szerethetjiikk? Szerethet6?
El8bb, jéval a kezdés eldtt érkezem az Ujpesti Rendezvénytérbe. A modern épiilet, az Gjpesti
piac folott, egészen otthonos. A biifések kedvesek és szépek, a kavé remek, van magos perec.
Aztan lassanként jonnek a népek: helyi nyugdijasok és tavoli egyetemistdk, magat men6-
nek gondolt vallalkozé magat bombanének gondold Barbie masolattal, szimpatikus 6regur,
Roli, a kedves haver régrél, aztan megint csak ki-ha-6k-nem lények... Aztan Ujra jofejnek
latszok és baratsagosak, aztan jon végre a Lanyom és a Vejem. Minden adott egy jo estéhez.
A hatalmas néz6tér teli, potszékeken iilnek néhanyan, amit a lehet6ségek engednek. Hona-
pokkal el6re eladva minden jegy. Ja kérem, Pintér Bélara menni sikk lett az utébbi idében.
De csak sznobok és valodi érdekl6dok jarnak ebbe a kifordult vildgunkat elénk tard szin-
hazba? Nem egészen. A tarsadalom kedvesen képezi le magat itt, ez abbdl is latszik, ahogy az
emberek lopva figyelik egymdst. A ruhazatukon is észrevenni. De végre elkezdddik a darab.
Zongora. Enek. Zenedramit igért Pintér, és azt is kapunk a pénziinkért. Egyszer(i sztori,
beépitett csavarokkal és hasbarugasokkal. Remek szerepl6k. Kis hidnyérzet a végén. Ennyi?
A tévéshow-szereplSk és csindlok - akik 6nmaguk is a sajat tévéjiik szerepldi - koriil forog
a torténet. A magat sztarnak képzeld, szinészn6bdl miisorvezetévé lecsuszott félolasz Bri-
gitta (Giordano Brunella: Jordan Adél, eszméletlentil jo, szinte hihetetlen) torténete kaszik
el6 a tévéstudio kulisszai mogil. Megcsalas lajtosan, &rmany és szerelem, és Gjra megcsalas
keményen, drog, kidbrandultsag, egymasra véletleniil sem figyelés, széval a valo vilag, ami-
ben éliink... egyébként. Na jo, majdnem. Krasznai Péter (Nagy Ervin, mekkorat jatszik!),
Brigitta férje és fonoke. Kett6 az egyben. Csalddi TV. Tizenegy éves kislanyuk Krasznai
Mercédesz (Stefanovics Angéla) ,anyaszemefénye”. Aztan egyszer csak Brigitta kitor az or-
dogi korbdl, amiben addig forgott. Egy lerobbant kokszos popsztar oldalan veti bele magat
a Zéletbe. Aztan egyszer csak elég. Ezt érzi Brigitta, és ezt érzi a nézd, szinte ugyanabban a
pillanatban. Es az iré/rendezd csavar egyet Gjra: Minden jéra fordul, egy pillanat alatt. De
csak egy pillanatra. A szényeg ala sepert szemét azért csak ott domborodik. Zenei idézetek,
rengeteg énekelt sz6veg-idézet, Bach, Vivaldi, Mahler. A Katonabdl érkezé Jordan Adél és
Nagy Ervin remekiil veszi a Pintéri vildgot (majdnem Pinteri-t irtam). A cimszereplé Stefa-
novics Angéla azonban sz6 szerint elképesztGen jatssza a tizenegy éves kislany szerepét. (Le-
het, hogy inkdbb hdtborzongatoan jot kellett volna irnom.) Nyiivek Tamas (Jankovics Péter) a
popsztér - hat persze, hogy Pajor Tamds a minta, és ezt megbocsajtjuk Pintérnek, ahogyan a
tobbi ,,athallast” vagy inkabb ,,atlatast” is a szereplék és valodi megfelel6jiik kozott — szintén
oridsit alakit. Nem sorolom fel a tobbi szerepl6t, de annyit mondhatok: mindenki jo, sét:
remek, a maga szerepében. No és persze, a zongorista: Kéménczy Antal (vagy Barta Gabor),
aki végig zongorazik két érat egyhuzamban!
No és akkor a kozonségrél Gjra par szot: van, aki olyan hangosan nevet egy-egy poénon,
hogy szinte f4j. Ertem én, hogy mutatni akarja, 6 aztdn ért mindent, veszi a pintérbélat.
Van, aki csak kuncog. Van, aki meredten néz (talan épp magéra ismer). Aztan egyszeriben
vége lesz: a pillanatnyi jora fordulas utan, Brigittdval egytitt zuhanunk vissza a valosagba.
Ruhatar. Jordan Adél faradtan visszanéz a liftb6l. Visszakapcsolom a telefonom. Maris jon
egy hirdetés: ,, Minden gy jo, ahogy van...”
Tényleg?

Miké F. Laszlo
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Spinoza Szinhaz

PIONIRSZIV

AZ ORKENY SZINHAZ ELOADASA

SPINOZA SZINHAZ

1074 BUDAPEST, DOB U. 15.
+36 14137488
SPINOZA@SPINOZA.HU
WWW.SPINOZA.HU

DANIELA KAPITAROVA KGNYV A TEMETORGL CIMU REGENYET SZINPADRA ALKALMAZTA: ARI-NAGY BARBARA, BR0 KRISZTA, SZENTECZKI J ZITA

Daniela Kapitanova regényének f6hése Samko
Téle, egy 44 éves, enyhén szellemi fogyatékos,
torpe novést férfi. Samko a szlovakiai Koma-
romban né fel a hetvenes-nyolcvanas években,
itt jarja naphosszat a varost a tolikocsijaval, és
papirt gyuljt. Gyerekkora Ota nem tesz mast,
mint probal megfelelni a normalitas — vagyis a
minden méssagot, szokatlant kirekeszt3 tobbség
- szabalyainak; igy lesz bel6le lelkiismeretes be-
sugd, aki még azutan is jelent, hogy a rendszer
eltinik a torténelem siillyesztéjében. Samko
groteszk pusztulds-torténeteibdl apranként raj-
zolédik ki a ,,kisember” portréja, akinek nalunk
is ismerds mentalitasa semmit sem valtozott a
szocializmus megsziinésével. ,,Az apukdm nem
szerette a cseheket, a magyarokat, az oroszokat,
a zsidokat, a komunistakat, a ciganyokat, a fel-
vonulasokat, a pionirokat, a Szocialista Ifjusagi
Szovetséget, a Honvédelmi Szévetséget, a Forra-
dalmi Szakszervezetet, a Csemadokot, a Szlovak
Nemzeti Felkelést, a Pragai Felkelést, a N&szo-
vetséget, a Gydzedelmes Februart, a Csehszlo-
vak-Szovjet Baratsag Szovetségét, a Nemzetkozi
Nénapot, a Felszabaditast, és azt se szerette, ha
az un. Szlovék Allamra azt mondték, hogy tn.
Ez azt jelenti, hogy igynevezett. Erre az apukam
mindig azt mondta, hogy a komunistak az ugy-
nevezettek. Es még a Szabadeuropat is hallgat-
ta, pedig az akkor olyan nagyon tilos volt, hogy
csak na. En megmondtam a TudSzocDr. Gunér
Karolnak, hogy az apukam Szabadeurdpat hall-
gat, hogy aztan ne legyen bel6le baj, hogy nem
mondtam meg. A TudSzocDr. Gunér Karol na-
gyon megdicsért, az apukdmnak pedig megbo-
csdjtotta a Szabadeur6pat abban a tekintetben,
hogy a TudSzocDr. Gunér Karol nagyon jé volt”

Samko Tile, ir6

8

JATSSZA: BIRO KRISZTA
RENDEZ0: SZENTECZKI ZITA

Forditotta: Mészaros Tiinde Latvanytervezé:
Juhasz Néra Dramaturg: Ari-Nagy Barbara
Zeneszerzé: Kakonyi Arpad Maszkmester:
Kozma Andrea Rendezdasszisztens: Erdi
Ariadne

Az elbaddst egy részben jdtsszuk, hossza kb 90
perc

Spinoza Szinhdz 1074 Budapest, Dob u. 15.
+36 1413 7488

spinoza@spinoza.hu www.spinoza.hu
Pénztar: Hétkoznaponként: 14-18 érdig, el6a-
ddsok napjdn az eléadds végéig

Hétvégén: az elbaddsok elbtt egy ordval
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Spinoza Szinhdz marciusi mdsor

Marcius 4. szerda 19 ora
Mozestol Jézusig
A 02.26-1 el6adas ismétlése
Taravezeté: Gabor Gyorgy
Analfabéta: Sandor Anna
Jegydr: 2500,-

Marcius 7. szombat 19 6ra
Premier,

A LIDERC

Misztikus drama, 1 felvonds-
ban

Szereplék:

Deres Viola — Fekete Réka
Gréfné Ragélyi Nora —
Andradi Zsanett

Grof Ragalyi Janos -

Réti Barnabas

Irta és rendezte:
Korcsmaros Andras
Diszlet és jelmez:

Csapos Endre

Zene: Cari Tibor

Jegydr: 3000,-

Marcius 9. hétfé 19 6ra
Orosz-zsid6 dallam-
vilag

Ko6zremiikodnek: Javori Fe-
renc (Fegya), Dunai Tamas
Jegydr: 3000,-

Marcius 12. csiitortok 19 ora
A Pulitzer-iigy

Joseph Pulitzer: Fodor Tamas
Th. Roosevelt / Albert Pulitzer:
Makranczi Zalan
Bir6n6/tjsagirénd:

Szinetar Déra

Irta: Anne Silberberg
Dramaturg: Szeredas Andras
Rendezte: Czeizel Gabor
Jegydr: 3500,-

Marcius 16. hétfé 19 6ra
Rangos-esték:
Vitray Tamas
BeszélgetOpartner:
Rangos Katalin

Jegydr: 2500,-

Marcius 17. kedd 19 6ra
A lidérc

(Ldsd: mdrcius 7.)

Marcius 19. csiitortok 19 ora
Mozestol Jézusig
(Ldsd: mdrcius 74.)

Marcius 21. szombat 19 6ra
Fiilke

Pszicho-thriller
Szereplék:

Stuart Shephard:

Krausz Gébor

Kelly / Pamela: Kuna Kata
A Hivé: Egressy G. Tamads
Dramaturg és rendez6:
Egressy G. Tamads

Jegydr: 3000,-

Marcius 22. vasarnap 19 ora
Herzl

Kéavéhazi drama

Szereplék:

Herzl Tivadar -

Makranczi Zalan

Max Nordau -

Gyabronka Jézsef

Pincér - Hajdu Laszlé

Irta: Sandor Anna és Forgach
Andras

Rendezte:

Czeizel Gabor

Jegydr: 3500,-

Marcius 23. hétf6 19 ora
Kalman Imre, az
operettkiraly
Szereplék:

Kalmén Imre: Kovécs Istvan
Felesége, Vera: Sajgél Erika
zongoranal: Nagy Attila
Irta: Séndor Anna
Dramaturg: Fabacsovics Lili
Rendezte:

Czeizel Gabor

Jegydr: 3500,-

Marcius 24. kedd 19 6ra
Gengszterek
Tragikomédia

Szereplék:

Rafkds Mickey -

Barany Gergo

Sunyi Robbie -
Korcsmaros Andrés
Magas Tony -

Nédas Gabor David

Irta: Ray McDonagh
Rendez6: Korcsmaros Andras
Jegydr: 2500,-

Marcius 25. szerda 19 éra
Pionirsziv

Daniela Kapitanova konyve
alapjan

Jatssza: Bird Kriszta
Szinpadra alkalmazta:
Ari-Nagy Barbara, Bir6
Kriszta, Szenteczki Zita

Az Orkény Szinhéz el6adésa
Jegydr: 3000,-

SPINOZA SZiNHAZ

1074 BUDAPEST, DOB U. 15.
+36 14137488
SPINOZA@SPINOZA.HU
WWW.SPINOZA.HU
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RSO S7INHAZ KONCERT

ELLATOhAz
RS9 SZINHAZ + VALLAI KERT 1075 Budapest, Rumbach S. u. 10. jegy: RS9 Szin-

haz Iroda Rumbach S. u. 9. utcaszint Telefon: +36 1 2696610 Agécs Mérton és Fejér Mihély
SQUARE (aurevoir.) & Muriel akusztik

ASTERION PROJECT THEATRE IN ENGLISH

THE

SQUARE

CARNA I(R$UL

14™ OF MARCH
RS9 THEATRE

PAULA PARDUCZ, PAYAL VASHISI.,
CARNA KRSUL, BARNABAS RETI, KEV
OGUNLEYE, MICHAH HIMMELMA N, ™

JEGY.HU

A¢6 MA@?@D‘\]

N ERIMI A
< MURIEL ARUSAZTI

Amikor az Gjsagir6 Kala talalkozik Saraval, aki
éppen New Yorkba koltozott, az élete teljesen
felfordul. Baratsaguk meglepd, 6vatos romantikava
alakul, amelyben mindkét nd ismeretlen dolgokat
fedez fel. A ,Square” gyakran vicces és megindito
bemutatasa annak, mit jelent a szeretet vélasztasa és
az esélyekkel val6 szembenézés.

Az aurevoir. frontszekcidja kiilonleges akusztikus koncerttel varja a kozonséget. Rég nem jat-
szott dalok keriilnek majd el6 a fidkbdl, hiszen 6t éve alig egy nappal korabban adta els6 kon-
certjét a zenekar. Ezt az id6utazast Ujabb szerzeményeikkel és kedvenc feldolgozasaikkal egé-
szitik ki a fiuk az este soran.

PROGRAM
19:00 Kapunyitds
19:30 Muriel akusztik

Szerepl6k: Paula Parducz, Michah Himmelman, . ; S )
20:30 Agdcs Marton és Fejér Mihaly (aurevoir.)

Carna Krsul, Payal Vashist, Barnabds Réti, Kevin

Ogunleye JEGY

Early Bird: 999 HUF (online, februdr 8-an éjfélig)
Kedvezményes: 1499 HUF (online, marcius 6-an éjfélig)
Teljes ara: 1999 HUF (online marcius 7-t8l, majd a helyszinen)

Koreogrdfus: Janos Feledi
Rendezdasszisztens: Rita Lem
Grafikus: Mansour Forouzesh
Jelmeztervezd: Zsofi Forrds

Rendezé: Carna Krsul ELLATOhaz - 1074 Budapest, Dob u. 19, Telefonszam: + 36 20 527 3018

wwuw.facebook.com/ellatohaz

10 11
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BETHLEN TERI SZINHAZ

Busa Balazs: Epreskert / Hamor J6zsef: Liza

Szinhdz az egész...

A kincses sziget

musical Gangaray Artistic Program (G.A.P.) az évad mdasodik bemuta-
Robert Louis Stevenson azonos cimd regénye és élete nyomdn téjat két révid darabbal folytatja, melyben a két koreografus
Sz6veg: DENNIS MARTIN, CHRISTOPH JILO és WOLFGANG ADENBERG véletlenszerGen egy téma koéré szévi gondolatait.

Forditotta: Krégl Janos, dalszdvegek: Cseh David Péter
Rendezd: Halasi Ddaniel

Szereposztas: Udv a fedélzeten! Vitorldt bonts! Indul a

Gyermek Louis Stevenson | Jim Hawkins | Llyod Osbourne Kincses Sziget expedicio!

BOSZ MIRKO | CALDERALE FEDERICO JOSHUA Dennis Martin musicale a hires skét ird

Louis Stevenson | Dr. Livesey|Ben Gunn Robert Louis Stevenson életén keresztiil Busa Balézs: Epreskert Negowska, Justyna Lopata, Thao Hellemans,
PASZTOR ADAM | VEREB TAMAS korményoz végig minket, ahogy bohém “Fekszem a t6 fenekén. Fekszel a t6 fenekén. Luiza Bark, Nicolas Frédéric Christophe Van
Apa | Smollett betegeskedd fiatalbol kora legnagyobb ka- Fekszik a t6 fenekén. Feksziink a t6 fenekén. den Brande

FILLAR ISTVAN Jészai Mari-dfjas | SZATMARI GYORGY  landregény-irojava valik. Fekszetek a t6 fenekén. Fekszenek a t6 fene-

Fanny Osbourne | Mrs. Hawkins Stevenson gyerekkoratdl kezdve betegeske- kén” Az el6adés hossza 40 perc.

MAHO ANDREA | BENKO NORA | JANCSO DORA dett, sziilei nem tdmogattdk ir6i ambicioi- 14 éven feliilieknek ajanlott,

Silver|Sam Osbourne ban, és mikor mar kezdené elveszteni hitét Hamor Jézsef: Liza

PAVLETITS BELA | BOLKENY BALAZS eh. az irdsban és az életben is, leendé felesége Cigany ballada kortars tancszinhazi nyelven, A Gangaray Dance Company komplex te-
Squire Trelawney/Polgirmester o gyermekének szorakoztatdsara egy kaloz- az ikonikus Ando Drom egyiittes tolmacsold-  hetségkutaté képzésének elsdleges célja egy
HORVATH SEBESTYEN SANDOR | SZURCSIK ADAM eh.  torténetbe kezd, és minden megviltozik. saban. szakmailag elismert magyarorszagi és nem-
Bones/Hands o Az iré életének szerepldi valnak vilaghires zetkdzi szinvonal létrehozasa. A Gangaray
GEMES ANTOS | SZURCSIK ADAM regényének, a Kincses Sziget torténetének Eléadas cime: Epreskert / Liza Artistic Program néven ismert (G.A.P.) 10
Flint/Steward halhatatlan karaktereivé. A fantdzia vildga, Koreogréfus: Busa Baldzs / Himor J6zsef hénapos intenziv kurzus fiatal tdncmiivészei
BEDE-FAZERAS SZABOLCS a sugdrzo, kivéncsi gyermeki tekintet j Zene: Ando Drom, Balogh Zsolt Noé/ Ganga-  egy professziondlis tdncegyiittesnek megfele-
Pew ) 0rémot ad neki az életben, és nem adja fel. ray Experimental Music, montdzs 16 munkdaban részesiilnek az évad folyaman.
HABODASZ ISTVAN Mar csak az a kérdés: vajon kié lesz a kincs?

Anya Az élet és a regény Osszekapcsoloddsa, gaz- Eléadjadk a Gangaray Artistic Program Tovébbi informdcio:

TOTH EVA dag cselekményessége, az el6adds grandio- tancmiivészei: Lilach Helmer, Jéjért Barbara, ~www.facebook.com/bethlenszinhaz
Kézremitkodik: zus vizualitdsa és fillbemaszé dalai teszik A Francesca Pesce, Aneta, Bockova, Czeitler —www.gangaray.eu

KOVACS S. JOZSEF Kincses Szigetet élvezhetévé minden kor- Dorottya, Kiss Helga, Pillér Noémi, Varga

BODNAR VIVIEN osztaly szdméra. Déra, Karina Medgyaszai Bulens Bente, Koz-  Jegyek:

NEMCSOK NORA Az elbadds a Stiickwerk Verlag GbR engedé- ma Zséfia, Laura Rubini Ceballos, Eva Mora, +36 1 999 0661

SIRKO ESZTER lyével, az Arany Kotta Szerz6i Ugynokség Kft Eszter Répolthy, Marta Jamsja, Magdalena jegy@bethlenszinhaz.hu

SZUCS KRISZTINA kozvetitésével valosul meg.

PESTI MAGYAR SZINHAZ - 1077 Budapest, Hevesi Sandor tér 4. Telefon: +36 1 322 0014 Bethlen Téri Szinhaz - 107 1 Budapest, Bethlen Gabor tér 3. - Telefon: +36/20/616-1156

E-mail: jegypenztaremszinhaz.hu www.magyarszinhaz.hu www.bethlenszinhaz.hu
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Pacoljuk be a hust izlés szerint. A péréhagymat vagjuk kockara, olajban dinsz-
teljik meg, majd tegyiik ra az atvagott gombakat. S6zzuk és borsozzuk meg,
majd erds langon addig piritsuk, amig el nem f6 a leve. Ekkor tegyiik ra a fi-
nomra vagott petrezselymet. A hust vegyiik ki a pacbdl, tegyiik vasedénybe és
szorjuk meg vad fliszerkeverékkel. Majd lefedve siissitk meg egyben, 130 fokra
elémelegitett siitében, idénként a paclével kicsit locsoljuk meg. Ez a hus mére-
tétol fliggden koriilbeliil két orat vesz igénybe. Talaljuk tocsnival, ribizlilekvar-
ral, vagy afonyaval.

14

Hozzdvalék:

1 kg (fagyasztott) szarvasgerinc filé
10 dkg varganya

10 dkg rékagomba

5 dkg erdei tinoru

5 dkg uri gomba

2 szdl péréhagyma
4 gerezd fokhagyma
1 koteg petrezselyem
s

bors

vad fiiszerkeverék
olaj
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Egyszertibb pdc, amit dltaldban a vadakhoz hasznd-
lunk, az 3 liter vizet, 5 szdl sdrgarépdt, 5 szdl petre-
zselymet, 1 db zellergumdét, 2 fej hagymadt, néhdny
szem szegfiiborsot, babérlevelet, 2 dl ecetet és 10
szem borokabogydt tartalmaz. Ezt a keveréket 20
percig f6zziik, majd kihiitjiik, és 24 ordra beletessziik
a vadhiist. S6t nem szoktunk tenni a pdclevekbe,
ebbe sem, és ezt figyelembe kell venni a vadhiis elké-
szitésekor. De mivel dltaldban fiistolt szalonna keriil
a vadhusos ételbe, nem is hidnyzik a pdclébél a s.
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Egészségiinkre!

A vadon é16 dllatoknak a husaban gya-
korlatilag nincsen zsir. Az alacsony
zsirtartalom a vadallatok aktiv életmod-
janak és természetes taplalkozasanak
tudhatd be.

A vadon €16 dllatok htisa nagyobb ardny-
ban tartalmaz tobbszorosen telitetlen
zsirsavakat, mint példaul az omega-6 és az
omega-3. Ez pedig csokkenti a koleszte-
rinszintet és csokkenti az egyéb kroéni-
kus betegségek kockazatat is. Emellett
szamos vizsgalat igazolta, hogy a vadhus
Osszetétele a csupasz, bér nélkili csir-
kemellhez hasonlit, vagyis szamokban
ez a kovetkezOképpen néz ki: egy adag
vadhus koriilbeldl 110-130 kaldriat, 2
gramm zsirt és 25 gramm fehérjét tar-
talmaz. A szarvasok, a javorszarvasok
példaul rengeteg vitamint- és dsvanyi
anyagot tartalmaznak, rdadasul kivalo
vasforrasok, de megtalalhaté benniik a
B12, B6 vitamin is.

Nincs benne hozzaadott hormon és an-
tibiotikum.

Ha tobb vadhust fogyasztunk, azzal a
szervezetiinknek is kedveziink. A va-
don ¢él6 allatok étkezését és fejlédését
nem befolydsoljék kiillonboz6 szerekkel,
igy htsuk igazan egészséges és zamatos
marad.
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KUIfGre) EROMUVHAZ =3

1077 Budapest, Wesselényi utca 17. nyitvatartas: 7 - 22 ? §§g’2¢2¥&}§‘é

telefonszam: (06-1) 413-3550; (06) 30 915-2059 g %@

titkarsag@eromuvhaz.hu
Hajdu

JALIA
'you do?

(i
Tanctanfolyam 4

Wme[er.tyurfen
. Hajdu Steve stand up estje
OKIATO: MARCIUS 4-TOL marcius 28.
- MINDEN S2ERDAN 65 .
Ny 13.00-14.30 19 ora
ww ”

ZSIDOP@NT

/. e
e R
N6k az Erzsébetvarosban
TISZTELGES ERZSEBETVARDS
CSODAS ASSZONYAI ES LANYAI ELOTT

A A A A /A /A /A A A A

Eletképek a nemzetkézi zsidé zarandoklatokrol
a mai Magyarorszagon ILLYES BENCE fot6ibél

Séta Dedk Gabor vezetésével
nénapi meglepetéssel
A herendi Farkashdzy Fischer Mor ldnya,
Erzsébetvdros jotevije
A rabbi ldnya - iréné
és Kridy Gyula miizsdja

Pilétakisasszony a Damjanich utcabol
A Vilag Igaza kitiintetettje
Két orszdg hdse
A legendds ironé
Es még mdsok...
Talalkozas a Damjanich és Bajza utca sarkan
(Garzon-hdz) Damjanich utca 22-24. mai Magyarorszagon.
Idétartam, 1 éra 30 perc A kiallitds megtekinthet februar 13-t6l marcius
Ar: 900 Ft 13-ig nyitvatartasi id6ben.
A belépés ingyenes.

CSODAK VANDORAI

Illyés Bence fot6ibol

Eletképek a nemzetkozi zsidé zardndoklatokrél a

Jegyek korlatozott szamban valthatok

ajegy.hu-n és a helyszinen.
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BERECZKI
AKUSZTIK
KONCERT

MARCIUS 6.

19 ORA
k1

;
R =
D

Bacskai Juli Pszichoszinhaza bemutatja
PANIK-gomb. Nyomod, ha kell. Ha nem.

cimu eléadasat
: . k1l
MARCIUS 10., KEDD, 19 ORA

STORAKOZTATO ROCK TORTENETL
SOROZAT HEGYT GYORGEYEL
[

MARCTUS 8., SzeRDA, 19 0RA
A LEGENDAS 2000-£S EVek!

HEGYT GYORGY VENDEGE

§ STTARVENDEGEIVEL iy oA
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Facultas Human Gimn

EG‘% Felpstolt ty

A Facultas Human Gimnazium felvételt hirdet 9. évfolyamanak nappali tagozatara
a 2020/21-es tanévre.

Vilaszd iskolankat mert: - Gimnaziumunkban diakkozpontu oktatas zajlik segitokész
tanarokkal, - Valaszthaté nyelvek: angol, német és francia, - Egyetemi, féiskolai
elokészitdk humanbol, realbdl korrepetalas, - Angol fakulticié nyelvvizsgaval,
kinai nyelv fakultacio, miivészeti foglalkozasok, eurdpai unios, Gjsagir6-média, és
drama szakkorok, sportkorok.

ESTI TAGOZATON is VARJUK A JELENTKEZOKET,

MUNKA MELLETT SZEREZHET ERETTSEGIT!

. INGYENES! ’
RUGALMAS, DIAKKOZPONTU MAGANGIMNAZIUM

Facultas Humdn Gimnazium - 1078 Budapest, Hernad utca 46.
Miikodési engedélyszam: BPB/012/04733-3/2013, OM azonositd: 200304

(Polgari iskola, kézel a Keletihez)

Tel: 413-73-62; Fax: 413-73-61

www.facultas.hu facultas@facultas.hu

%’Zyawz’/zz&ztaie/ata/m’a&aa/ak

< =Y Facultas Human Gimnaziumban
Merve

A{ﬂ% enes ,/ Qruiismindgi ke uekot, szulot!

Minden hetfé délutan palyavalasztasi szakérténk
varja a Kkertileti lakosokat.

toviab?

Facultas Human Gimnazium - 1078 Budapest, Herndd utca 46.
Miikodési engedélyszam: BPB/012/04733-3/2013, OM azonosito: 200304

Tel: 413'73'62; FaX: 413'73'61 facultas@facultas.hu

www.facultas.hu
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Polgdarmester: Niedermiller Péter

Polgdarmesteri Hivatal elérhetdségei:
1073 Budapest, Erzsébet krt. 6.
Telefon: 462-3100

1076 Budapest, Garay u. 5.
Telefon: 462-3300
info@erzsebetvaroshu
Altaléanos Ugyfelfogadasi ido:
Hetfo: 13:30 -18:00

Kedd: -

Szerda: 800 -1 630
Csotortok: -

Péntek: 800 - 200

EVIN Erzsébetvarosi Ingatlangaz-
ddalkodasi Nonprofit Zrt.

107 | Budapest, Damjanich utca 12.
Személyes és telefonos tgyfélfogadds
(06-1-352-8654; 06-1-352-8655)
hetfo: 13:00-17:30

szerda: 8:00- 16:00

1072 Budapest, Klauzal ter 11. (Va-
sarcsarnok)

Személyes ¢s telefonos ugyfélszolgdlat
a het minden napjan.
ugyfelszolgalat@evin.hu

Budapesti VII. Kerileti Rendérkapi-
tanysdag

107 | Budapest, Dozsa Gydrgy 0t 18-
24.

Telefon: 461-81-00

E-mail: O7rk@budapest.police.hu

Segelykerd telefonszamok:
Mentok: 104

Rendorseg: 107
Tozoltesag: 105

Altalanos: 112
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Erzsébetvdarosi INFO

Erzs¢betvaros Rendészeti lgazga-
tésadga

1076 budapest, Szazhaz utca 10 -
| 8.

Belsé-Erzsebetvarosi telephely: 1073
Budapest, Kiraly u. 21.

A nap 24 oragjaban hivhatd Ugyeleti
telefonszam: +36 1 461 90 40

VII. kerileti kormanyablak

1073 Budapest Erzsebet korot 6.
Nyitvatartas:

Hetfo: 700 - 17.00

Kedd: 800 - 1600

Szerda: 12.00 - 2000

Csutartok: 8.00 - 1600

Péentek: 800 - 14.00

Peterfy Korhaz-Rendeldintézet Or-
szagos Traumatolégiai Intézet
1076 Budapest, Péterfy Sandor utca
8-20.

+36 1 461-4700
peterfy@peterfykh.hu

1076 Budapest, Péterfy Sandor utca
8-20.
tel: +36 | 461-4700

108 | Budapest, Fiumei ot 17.
tel: +36 | 299-7700

1074 Budapest, Also erddsor utca 7.
tel: +36 | 321-5215

1074 Budapest, Szovetseg utca 14-16.
tel: +36 | 461-4700
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KANTOR ISTVAN - MONTY CANTSIN
PRESENTS: HEAP OF RUINS CD

feLugossy Laszlé (Laca) ugy tizendt évvel ezelétt, va-
lahogy szébahozta Kantor Istvan Ady-lemezét. Nem
ismertem. Laca kimeredt szemekkel nézett ram:
Azonnal vedd meg, ha megkapod egydltaldn, de télem
ne kérd - mondta, és otthagyott.

OF RUENS

En se tudok mast tanacsolni...

A Non Stop egyiittes egykori szévegiroja 1976-ban ta-
vozott illegalisan Magyarorszagrol. Egy évig Parizsban
élt, majd Kanadaban telepedett le, ahol megteremtette
a “neoista” mozgalmat Monty Cantsin néven. Perfor-
manszaival, videéival Kantor az egyetemes boldogsa-
gért szallt sikra, ami a neoizmusban annyit jelent: a
muvészek kedviikre plagizalhassanak, az emberek pe-
dig éljenek ugy, mintha “mindig hat 6ra” volna, amikor
véget ér a munkaidd, és kezd6dik a pihenés, a bulizas.
A Heap Of Ruins cimi(i lemezén Kantor 2000-ben
Ady-verseket énekelt. Ez a CD, ha meghallgatjuk, mé-
lyebbre és messzebbre visz Ady koltészetében, mint
gondolnank.

Az utolsé mosoly, vagy Az élet bosszija, de a Vér és
arany is igy, Kantor altal énekelve szinte mar kibir-
hatatlanul husba vagé. Talan ugyanazt tudja Kantor,
mint amit Ady irt A fajtdm sorsa cimii versében:

Rossz, drdga fajta, ki felé
Kerekedtek mindig a latrok,

A Sors, a sorsa

Biinben, vészben és bennem harsog.

Jaj, vajon mit akar vele
Ezredek biine, siilya, dtka,
A Sors, a sorsa:

A sorsom nagy tragédidja?
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TELEFON: +36-30-8481704 www.heted-7.hu levélcim: info@heted-7.hu



http://www.heted-7.hu
http://info@heted-7.hu

